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communication

De: communication

Envoyé: lundi 4 mars 2024 19:17

Objet: Ville Herserange -  Info Mail n°396

• Prévention Santé 
Animations dans le cadre de Mars Bleu  

"Prévention du cancer colorectal" 

  le 21/03/2024 

  de 10h à 16h 

  à l'Hôpital de Mt St Martin - Salle Athéna 

Stands de prévention et prise de rendez-vous de consultations 

Entrée gratuite et ouverte à tous 
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• AIKIDO 3F – Actions internationales en faveur des femmes 

Le club Aikido3f propose une initiation gratuite pour les femmes à l'aikido et couverte par l'assurance fédérale durant la semaine du 11 mars . 

Cette action se déroulera durant les cours habituels le : 

- mardi 12 mars 2024  

18h-19h cours 10-14 ans à Villers la Montagne 

19h-20h30 cours adultes à Villers la Montagne 

- mercredi 13 mars 2024 à Herserange (Gymnase Devani - av Huart) 

17h-18h cours 6-9 ans 

18h-19h cours 10-14 ans  

19h-20h30 cours adultes 

- samedi 16 mars à Herserange (Gymnase Devani - av Huart) 

10h -12h cours adultes  

Plus d'infos auprès de Stéphane Hlavacek : 06 86 63 09 19 
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• Enquête « Ma Santé dans le Pays-Haut » 

Les élus de la communauté de communes Terre Lorraine du Longuyonnais, de la communauté d’agglomération du Grand Longwy, ainsi que des 

communes de Villerupt et Thil et la Délégation territoriale de la Meurthe-et-Moselle de l’Agence Régionale de Santé Grand Est s'engagent dans 

l’élaboration d’un contrat local de santé. 

Nous vous invitons à répondre, de manière anonyme, à ce questionnaire, accessible du 15 décembre 2023 au 15 mars à partir du lien suivant : 

https://tinyurl.com/4f8t3tup 

Vos réponses permettront de mieux cibler les actions à mettre en place au cours des prochaines années. 

Pour celles et ceux qui ne pourraient avoir accès à ce questionnaire numérique, une permanence sera assurée en Mairie les lundis 05/02/2024, 

12/02/2024, 19/02/2024 et 26/02/2024 de 13h30 à 17h30 (Mme Pracucci). 

 
 

 

• ATELIER SENIORS – Prendre soin de soi par l’alimentation 
Le CCAS de Herserange propose un atelier "Nutrition" pour les personnes âgées de 60 ans et plus à la Résidence Blanche de Castille. 

L'atelier se déroulera tous les mardis après-midis, de 14h à 16h, à partir du 16 avril 2024 jusqu'au 21 mai 2024. 

Action animée par une diététicienne de l'Association Brain Up et mise en place dans le cadre de la Conférence des Financeurs de la prévention de la 

perte d'autonomie (Département de Meurthe-et-Moselle)  
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Renseignements et inscriptions :  

Astrid Tasca au 03 82 26 06 76 - a.tasca@mairie-herserange.fr 

ou en Mairie au 03 82 26 06 26 

 
 

 

• INSCRIPTIONS ECOLES MATERNELLES - RENTREE SCOLAIRE 2024-2025  
Pour les enfants nés en 2019-2020 - 2021 - et avant le 31/08/2022 (sous réserves de places disponibles) 

Ecoles Maternelles Michael Pellegrini et des 4 Vents 

  Inscriptions du 22/01/2022 au 19/04/2024 en Mairie (du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 13h30 à 17h30) 

  retrait et retour du dossier possible par mail : n.lejeune@mairie-herserange.fr 
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• CONFERENCE SANTE 
Le Ville de Herserange et la Maison de Santé Pluriprofessionnelle de HERSERANGE de Herserange vous proposent une conférence débat sur le 

thème de l'Hypertension et les maladies cardiovasculaires 

  le vendredi 05 avril 2024 

  à partir de 20h00 

  à la Salle des Fêtes - 87 rue de Paris - HERSERANGE 

Cette conférence sera animée par  

-  le Dr Bernardoff, cardiologue, 

-  le Dr Lakomski, médecin généraliste - MSP 

-  Mme Robert, diététicienne - MSP 

Plusieurs stands de prévention, de dépistage et de conseils seront proposés (Je t'Aime mon coeur, FF de Cardiologie, ...) 

Entrée gratuite 
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• CONSULTATION PUBLIC – Elaboration du Programme d’Actions de Prévention des inondations 
Prévention des Inondations - PAPI Meuse 3 / 2025-2030 

Questionnaire en ligne sur le site  

www.epama.fr 
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Vous recevez ce mail suite à votre inscription à notre service Info Mail 

Nous vous demandons de ne pas répondre directement à cette adresse 

Pour toute question et/ou commentaire, vous pouvez nous écrire à l’adresse suivante mairieherserange@wanadoo.fr et une réponse vous 

sera apportée 

 

Service Info Mail 
 

Mairie de HERSERANGE 

Place Victor Zaffagni 

54 440 HERSERANGE 
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www.mairie-herserange.fr 

 

 


